
第５回練馬区オープンシニアソフトテニス大会実施要項

「シニアスポーツ振興事業」

1. 主  催 公益社団法人練馬区体育協会・東京都・公益財団法人東京都体育協会

2. 主  管 練馬区ソフトテニス連盟

3. 日  時 A:65 歳以上の部 令和 4 年 7 月 6 日（水）予備日 13 日(水) 受付 8 時 30 分

B:45 歳以上の部 令和 4 年 7 月 30 日(土) 予備日 8 月 6 日(土) 同上

4. 会  場 A：練馬区土支田テニスコート 7 面砂入り人工芝

B：同上コート 7 面（予備日 6 面）

住所：練馬区土支田 4－31－24 TEL：03－3921－7566

5. 役  員 大 会 会 長 練馬区ソフトテニス連盟会長  加藤 明

大 会 副 会 長  荒川区ソフトテニス連盟会長   伊藤 栄

豊島区ソフトテニス連盟会長   三好 英生

北区ソフトテニス連盟会長    高川 庚三

                板橋区ソフトテニス連盟会長 今井 史郎

大 会 委 員 長 練馬区ソフトテニス連盟副会長 藤岡 明徳

大会副委員長 板橋区ソフトテニス連盟理事長 関口 哲也

豊島区ソフトテニス連盟理事長  北村 昌義

北区ソフトテニス連盟理事長   大澤 浩

荒川区ソフトテニス連盟理事長  榎本 寛幸

6. 種  目 A：シニア 65 歳～、シニア 70 歳～、シニア 75 歳～、シニア 80 歳～の部、

B：45 歳～、シニア 50 歳～、シニア 55 歳～、シニア 60 歳～の部、

     A・B ともすべて男女

7. 参 加 費 1 ペア 3,000 円

8. 競技規則 （財）日本ソフトテニス連盟 ソフトテニスハンドブックに則る。

9. 競技方法 予選リーグ・決勝トーナメント方式。マッチは 7 回ゲームとする。

       各種目 3 組以下の際は下の年齢に組み入れる。（80 歳は 3 組以上で成立）

10. 表 彰 各クラス優勝・準優勝・第 3 位・敢闘賞（参加ペア数により変動します）

11. 申込締切 A の部：令和 4 年 6 月 27 日(月)  B の部：令和 4 年 7 月 21 日(木)

参加組数が多い際は先着順とさせて頂きますのでお早目の申し込みをお願い致します。                                        

12. 注意事項 土支田駐車場は台数制限がありますので、乗り合わせてご来場ください。

      コート利用時間は 9 時から 19 時までとなります。

近隣の方の迷惑になりますので、8 時以前のご来場はご遠慮ください。

13. 申 込 先 練馬区ソフトテニス連盟 副会長 藤岡 明徳あて

〒165-0032 東京都中野区鷺宮４－３７－８

TEL：03－3338－9362 FAX：03－3339－8107
      メールアドレス：820a-fujioka@fujismile.co.jp


