
月 日 曜

4 5 日 第62回都民大会予選会 土支田 9：00～17：00 4/12予備日

4 11 土 合同練習会 豊玉中 12：30～16：30 4/18予備日

4 19 日 都民大会強化練習会、合同練習会 豊玉中 12：30～16：30

4 25 土 合同合宿 岩井 4/25、26、1泊2日予定

5 9 土 春季初心者ソフトテニス教室（第1期） 豊玉中 9：00～12：00 5/9．5/16．5/23．予備日5/30

5 16 土 合同練習会 豊玉中 12：00～18：00 5/23予備日

5 17 日 連盟杯団体戦 土支田 9：00～18：00 5/24予備日

5 31 日 合同練習会 豊玉中 12：00～18：00

6 14 日 連盟杯個人戦 土支田 9：00～18：00 6/21予備日

7 12 日 シニア大会 高野台 9：00～18：00 7/19予備日

8 9 日 会長杯大会 高野台 9：00～18：00 8/16予備日

8 30 日 区民大会中学団体戦 高野台 9：00～18：00 9/13予備日

9 5 土 練馬区小学生大会 高野台 9：00～18：00 9/12予備日

9 6 日 区民大会一般団体戦 土支田 9：00～17：00 9/20予備日

9 6 日 区民大会中学個人戦 高野台 9：00～18：00 9/20予備日

9 23 水 合同練習会 豊玉中 12：00～18：00

9 27 日 区民大会個人戦 土支田 9：00～17：00 10/4予備日

10 18 日 城北5地区オープン大会 土支田 9：00～17：00 11/3予備日　　

11 1 日 秋季ソフトテニス教室 高野台 9：30～12：30 11/1,11/8,11/15 予備日11/22

11 1 日 合同練習会 高野台 12：30～16：30 11/8予備日

11 29 日 ミックス大会 土支田 9：00～16：00 12/6予備日　

2 5 金 インドアソフトテニス教室（第2期） 谷原 18：00～21：15 2/5．2/12．2/19．2/26．3/5

3 7 日 合同練習会 豊玉中 12：00～16：00

3 28 日 第63回都民大会予選会 土支田 9：00～17：00 4/4予備日

選考を要する主な大会

4 15 水 西武沿線女子団体戦 北野 4/22予備日

5 9 土 第62回都民体育大会 有明・小金井 5/10、5/16勝ち残り、予備日

7 26 日 城北五区親善大会 桐が丘 8/2予備日

8 22 土 都民生涯スポーツ大会 小金井 8/23勝ち残り、予備日

9 16 水 西武沿線女子団体戦 北野 9/23予備日

10 6 火 全東京ママさん大会 有明 10/17予備日

10 24 土 支部対抗戦 有明 11/8、22予備日

10 25 日 西武沿線男子団体戦 北野 11/8予備日

3 14 日 西武沿線男子団体戦 北野 3/21予備日

練馬レディース

5 10 日 母親大会個人戦 土支田 9：00～18：00 6/7予備日

9 28 月 母親ソフトテニス教室 豊玉中 9：30～12：30 9/28,10/5,10/19（予備日10/26）

10 11 日 母親大会団体戦 土支田 9：00～17：00 10/25予備日

壮年同好会

8 1 土 壮年交流会 土支田 9：00～18：00 8/8予備日
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